Questionario Internacional de Experiéncias Adversas na Infancia (EAI-QI)

Adverse Childhood Experiences — International Questionnaire (ACE-I1Q)
Organizagdo Mundial da Saude (OMS)

Adaptacdo para o uso no Brasil: Flavia Garcia Pereira e Maria Carmen Viana

INFORMACOES DEMOGRAFICAS

0.1
[C1]

Sexo (Marque de acordo com o observado)
[ 1 Masculino
[ 1 Feminino

0.2
[C2]

Quial a data do seu nascimento?

Dia[ Jmeés[ Jano[ ][ I[ I[ ]

Néo sabe (ndo sei) /ndo informou (ndo quero informar) [ ] (Va para Q.C3)

0.3
[C3]

Qual é a sua idade?

[ I[]

0.4
[C.4]

Qual das seguintes alternativas vocé considera como a sua raga/cor da pele?
[ ]Branca

[ ]Preta

[ ] Parda

[ 1 Amarela

[ ] Indigena

[ 1Outras:

[ 1 Néo declarada/N&o quero declarar
[ 1 Ndo sabe informar/N&o sei informar

05
[CS]

Qual é o seu nivel de escolaridade mais alto?

[ 1 Néo frequentou a escola

[ 1 Ensino Fundamental I (até 5° ano ou 42 série)
[ 1 Ensino Fundamental 1l incompleto (até 9° ano ou 82 série)
[ 1 Ensino Fundamental completo

[ 1 Ensino Médio incompleto

[ ] Ensino Médio completo

[ 1 Ensino Superior incompleto

[ 1 Ensino Superior completo

[ ] P6s-Graduagdo

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

0.6
[C6]

Quais das seguintes opg¢des melhor descrevem a sua principal situacdo de trabalho nos Gltimos 12 meses?
(assinalar todas as alternativas que se aplicam)

[ ] Funcionario pablico/ Vinculo com o setor publico

[ 1 Empregado do setor privado

[ ] Trabalhador autbnomo/trabalha por conta prépria/Empregador

[ ] Trabalho ndo remunerado/trabalho voluntario

[ ] Estudante

[ ] Dona de casa/Trabalho doméstico ndo remunerado

[ 1 Aposentado(a)

[ 1 Desempregado(a) — com capacidade de trabalhar

[ 1 Desempregado(a) — sem capacidade de trabalhar

[ 1 Outros:
[ 1 N&o quis responder/ Nao quero responder

0.7
[C7]

Qual o seu estado civil?

[ ] Casado(a) (V& para Q.M2)
[ ] Vive com companheiro(a)
[ ] Divorciado(a) / separado(a)
[ ] Solteiro(a)

[ ]Viavo(a) (V& para Q.M2)

[ ]Outro:
[ 1 N&o quis responder/ Ndo quero responder
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CASAMENTO

11
[M1]

Vocé ja foi casado(a)?

[ 1Sim

[ 1 N&o (Véa para Q.M5)

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

12
[M2]

Com que idade vocé se casou pela primeira vez?
Idade[ 1[ 1
[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

13
[M3]

Quando vocé se casou pela primeira vez, foi vocé mesmo(a) quem escolheu seu marido/esposa?
[ 1Sim (V& para Q.M5)

[ 1Né&o

[ 1 Néo sabe (N4o sei)/ N&do tem certeza (N&o tenho certeza)

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

14
[M4]

Quando vocé se casou pela primeira vez, se ndo foi vocé quem escolheu seu marido/esposa, vocé concordou com a
escolha?

[ 1Sim
[ 1Néo
[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

15
[M5]

Se voce ja teve filhos, qual era sua idade quando nasceu seu(sua) primeiro(a) filho(a)?
Idade[ ][ 1

Nao se aplica[ ]

[ 1 N&o quis responder/ Nao quero responder

RELACIONAMENTO COM OS PAIS OU RESPONSAVEIS
A partir de agora, todas as perguntas estao relacionadas ao periodo de sua infancia e adolescéncia, até os seus 18 anos.

2.1
[P1]

Seus pais/responsaveis compreendiam seus problemas e preocupagdes?
[ 1Sempre

[ 1 Na maioria das vezes

[ 1Asvezes

[ ] Raramente

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

2.2
[P2]

Seus pais/responséveis realmente sabiam o que vocé estava fazendo no seu tempo livre, quando ndo estava na escola
ou no trabalho?

[ 1Sempre

[ 1 Na maioria das vezes

[ 1As vezes

[ ] Raramente

[ 1 Nunca

[ 1 Ndo quis responder/ Nao quero responder

31
[P3]

Com que frequéncia seus pais/responsaveis ndo lhe davam comida suficiente, mesmo que pudessem facilmente
oferecer um alimento para vocé?

[ 1 Muitas vezes

[ 1 Poucas vezes

[ ]Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 N&o quis responder/ Ndo quero responder

32
[P4]

Seus pais/responsaveis ficavam muito embriagados ou sob o efeito de drogas quando cuidavam de vocé?
[ ] Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder
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3.3

Com que frequéncia seus pais/responsaveis ndo lhe mandavam para a escola, mesmo que tivessem a obrigagdo de

[P5] fazer isso?
[ 1 Muitas vezes
[ ] Poucas vezes
[ 1Uma vez
[ 1 Nunca
[ 1 N&o quis responder/ Nao quero responder
4 AMBIENTE FAMILIAR
Nos primeiros 18 anos da sua vida...
4.1 Vocé morou com alguém que tinha problemas com alcool ou era alcodlatra, ou que abusava de drogas ilicitas ou de
[F1] medicamentos controlados?
[ ]1Sim
[ 1Néo
[ ] N&o quis responder/ N&o quero responder
4.2 Vocé morou com alguém que estava deprimido, ou tinha alguma doenga mental ou intengdo suicida?
[F2] [ ]Sim
[ 1Néo
[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder
4.3 Vocé morou com alguém que alguma vez tenha sido levado pra cadeia ou mandado pra prisdo?
[F3] [ 1Sim
[ 1Nao
[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder
4.4 Nesse periodo (até os seus 18 anos) seus pais alguma vez se separaram ou se divorciaram?
[F4] [ 1Sim
[ 1Nao
[ 1 N&o se aplica
[ 1 N&o quis responder/ Nao quero responder
4.5 Sua mée, pai ou responsavel faleceram (nesse periodo)?
[FS] [ 1Sim
[ 1Né&o
[ 1 Néo sabe/N&o tem certeza
[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder
As proximas perguntas estdo relacionadas a algumas situacGes que vocé pode ter ouvido ou visto EM SUA CASA.
Séo situagdes que podem ter acontecido COM OS OUTROS MORADORES DA SUA CASA, NAO COM VOCE.
Nos primeiros 18 anos da sua vida...
4.6 Vocé viu ou ouviu alguém que morava na sua casa recebendo gritos ou berros, ou sendo xingado, insultado ou
[F6] humilhado?
[ 1 Muitas vezes
[ 1 Poucas vezes
[ 1Uma vez
[ 1 Nunca
[ 1 Néo quis responder/ N&o quero responder
4.7 Vocé viu ou ouviu alguém que morava na sua casa sendo estapeado, chutado, socado ou surrado?
[F7] [ 1 Muitas vezes
[ ] Poucas vezes
[ 1Uma vez
[ 1 Nunca
[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder
438 Voceé viu ou ouviu alguém que morava na sua casa ser agredido ou cortado com algum objeto, como uma vara (ou
[F8] bengala), garrafa, porrete, faca, chicote, ou algum outro objeto?

[ ] Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ ]Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder
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As proximas perguntas est&o relacionadas a algumas situagdes que VOCE pode ter vivenciado.
Nos primeiros 18 anos da sua vida...

5.1
[Al]

Algum de seus pais ou responsaveis ou alguém que morava na sua casa gritou, berrou, xingou, insultou ou humilhou
vocé?

[ ] Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

5.2
[A2]

Algum de seus pais ou responsaveis ou alguém que morava na sua casa ameacou abandonar ou expulsar vocé de casa,
ou de fato fez isso?

[ ] Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

5.3
[A3]

Algum de seus pais ou responsaveis ou alguém gque morava na sua casa bateu, chutou, socou ou surrou vocé?
[ 1 Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

Qual a intensidade dessas agressdes?

[ ]Leve

[ 1 Moderada

[ 1 Intensa

[ 1 Muito intensa

[ 1 Néo quis responder/ N&o quero responder

5.4
[A4]

Algum de seus pais ou responsaveis ou alguém que morava na sua casa agrediu ou cortou vocé com algum objeto,
como uma vara (ou bengala), garrafa, porrete, faca, chicote, ou algum outro objeto?

[ 1 Muitas vezes

[ 1Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 N&o quis responder/ Nao quero responder

As proximas perguntas sdo sobre situagdes de assédio ou abuso sexual que VOCE pode ter vivenciado antes dos 18
anos, e que podem ter sido cometidas por qualquer pessoa. Antes dos 18 anos...

55
[AS]

Alguém tocou ou acariciou vocé de uma forma sexual, sem que vocé quisesse?
[ 1 Muitas vezes

[ 1 Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 N&o quis responder/ Nao quero responder

Foi alguém que morava na sua casa? [ ]Sim [ INdo [ ]N&o quis responder/ N&o quero responder

5.6
[A6]

Alguém fez com que vocé tocasse o corpo dele(a) de uma forma sexual, sem que vocé quisesse fazer isso?
[ 1 Muitas vezes

[ 1 Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ N&o quero responder

Foi alguém que morava na sua casa? [ ]Sim [ INdo [ ]Né&o quis responder/ Nao quero responder

5.7
[AT7]

Alguém tentou fazer sexo oral, anal ou vaginal com vocé, sem que vocé quisesse?
[ ] Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ ]Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 N&o quis responder/ Ndo quero responder
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Foi alguém que morava na sua casa? [ ]Sim [ INdo [ ]Né&o quis responder/ Nao quero responder

5.8
[A8]

Alguém ja fez sexo oral, anal ou vaginal com vocé, sem que vocé quisesse?
[ 1 Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

Foi alguém que morava na sua casa? [ ]Sim [ INdo [ ]Né&o quis responder/ Nao quero responder

VIOLENCIA DE PARES

As proximas perguntas estdo relacionadas ao BULLYING. O bullying ocorre quando um jovem ou um grupo de
jovens fala ou faz coisas ruins ou desagradaveis para outro jovem.

Também é bullying quando uma pessoa jovem é provocada de forma desagradavel ou quando é deixada de fora das
atividades de propdsito. Nao é bullying quando dois jovens com a mesma forga ou poder discutem ou brigam, ou,
ainda, quando a provocacao ocorre de forma amistosa e divertida. Nos primeiros 18 anos da sua vida...

6.1
[Vi]

Com que frequéncia vocé sofria bullying?

[ ] Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca (Véa para Q.V3)

[ 1 Né&o quis responder/ Nao quero responder

6.2
[v]

Qual era a forma mais frequente de bullying que vocé sofria?

(Assinalar apenas uma opcéo)

[ 1 Me batiam, esbarravam em mim, era chutado(a), empurrado(a), ou trancado(a) em lugares fechados

[ ] Erazoado(a) (debochavam de mim) por causa da minha raga, nacionalidade ou cor da pele

[ ] Era zoado(a) (debochavam de mim) por causa da minha religido

[ ]Erazoado(a) (debochavam de mim) por meio de brincadeiras ou comentarios de cunho sexual, ou gestos obcenos
[ ] Era excluido(a) de atividades de propésito ou completamente ignorado(a)

[ ] Era zoado(a) (debochavam de mim) por causa da aparéncia do meu corpo ou do meu rosto

[ ] Eu sofria alguma outra forma de bullying

[ 1 N&o quis responder/ Nao quero responder

A proxima pergunta é sobre BRIGAS FISICAS. Uma briga fisica ocorre quando dois jovens com aproximadamente
a mesma forca ou poder escolhem brigar um contra o outro.

Durante o periodo de crescimento, nos primeiros 18 anos da sua vida...

6.3
[va]

Com que frequéncia vocé se envolvia em uma briga fisica?
[ 1 Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

VIOLENCIA NA COMUNIDADE

As proximas perguntas sio sobre a frequéncia com que VOCE viu ou ouviu certas coisas na sua VIZINHANCA OU
COMUNIDADE (ndo na sua casa ou na TV, radio ou em filmes).

Nos primeiros 18 anos da sua vida...

7.1
(V4]

Vocé viu ou ouviu alguém sendo espancado (ndo na sua casa ou na TV, radio ou em filmes)?
[ 1 Muitas vezes

[ 1 Poucas vezes

[ ]Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 N&o quis responder/ Nao quero responder

7.2
[V3]

Vocé viu ou ouviu alguém sendo esfaqueado ou levando um tiro (ndo na sua casa ou na TV, radio ou em filmes)?
[ ] Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ N&o quero responder
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7.3
[Vé]

Vocé viu ou ouviu alguém ser ameagado(a) com uma faca ou arma de fogo (ndo na sua casa ou na TV, radio ou em
filmes)?

[ 1 Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ Nao quero responder

VIOLENCIA COLETIVA

As proximas perguntas sdo sobre se VOCE vivenciou ou ndo algum dos seguintes acontecimentos quando vocé era
crianga. Todos eles estdo relacionados com violéncia coletiva, incluindo guerras ou tiroteios, terrorismo, conflitos
politicos ou étnicos, genocidio, repressao ou toque de recolher, desaparecimentos, tortura e crime organizado violento,
como bandidagem, trafico de drogas e guerra de gangues.

Nos primeiros 18 anos da sua vida...

8.1
(V7]

Vocé foi forgado a ir viver em outro lugar devido a algum desses acontecimentos?
[ ] Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Né&o quis responder/ Nao quero responder

8.2
[ve]

Vocé vivenciou a destruigdo proposital da sua casa devido a algum desses eventos?
[ 1 Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 N&o quis responder/ Nao quero responder

8.3
[ve]

Vocé foi espancado por soldados, policiais, milicianos, gangues ou traficantes de drogas?
[ 1 Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Ndo quis responder/ N&o quero responder

8.4
[V10]

Algum familiar ou amigo(a) foi morto ou espancado por soldados, policiais, milicianos, gangues ou traficantes de
drogas?

[ ] Muitas vezes

[ ] Poucas vezes

[ 1Uma vez

[ 1 Nunca

[ 1 Néo quis responder/ N&o quero responder

Para terminar, gostariamos de saber se até os seus 18 anos, vocé vivenciou algum outro evento traumético que nao foi
mencionado durante esta entrevista?

[ 1Nao
[ 1Sim
Qual(is)?
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